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LUNEDI 8 ottobre 2018
pasta pomodoro e basilico
pasta alla norma
zuppa di verdure
cotoletta alla milanese
tagliata di manzo
fagottino di melanzane
contorni misti crudi e cotti

MARTEDI 9 ottobre 2018
pasta mari e monti
pasta all'amatriciana
zuppa di farro e funghi misti
bollito di manzo in salsa verde
merluzzo in crosta di patate
ricotta e zucchine
contorni misti crudi e cotti

MERCOLEDI 10 ottobre 2018
pasta salsiccia e pomodoro
pasta alla crema di zucchine
riso e patate
tacchino intero in bella vista
salsiccia con broccoli
teglia di patate e mozzarella
contorni misti crudi e cotti

GIOVEDI 11 ottobre 2018
gnocchi al ragù bianco
orecchiette con broccoli e pecorino
zuppa di legumi
pollo arrosto
collo di suino al forno
scamorza con verdure
contorni misti crudi e cotti

VENERDI 12 ottobre 2018
pasta con salmone e zucchine
spaghetti aglio, olio e peperoncino
passato di verdure
platessa panata
vitella alla fornara
crostini
contorni misti crudi e cotti
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